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APRESENTACAO

“Movimentos feministas futuros precisam necessariamente
bensar em educagdo feminista como algo importante na vida de
todo mundo. (...) A maioria das pessoas ndo tem conhecimento
da miriade de maneiras que o feminismo mudou positivamente
nossas vidas. Compartilhar pensamentos e prdticas feministas
sustenta o movimento feminista.

»»

O conhecimento sobre o feminismo é para todo mundo.
bell hooks

O trecho que nos serve de epigrafe, extraido de O
feminismo € para todo mundo, de bell hooks, originalmente
publicado em 2000, ajuda a sintetizar a proposta deste
volume tematico do Glossario Antidiscriminatorio:
apostamos na educacao feminista como ferramenta
primordial no trabalho de construgao de uma sociedade
mais equanime e livre de violéncias contra mulheres. A
intelectual que nos inspira, bell hooks, quem, por mais
de 40 anos, manteve-se engajada com teorias e praticas

feministas e antirracistas,tambem nos ensina e alerta que

I 4

o feminismo nao € um movimento contra os homens.
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Trata-se de um movimento contra a dominagao masculina,

contra as desigualdades e as violéncias contra as mulheres.

Nesse sentido, compreender o sistema patriarcal,
suas complexas dinamicas de funcionamento, bem
como reconhecer e enfrentar as multiplas e nefastas
consequéencias do machismo e do sexismo sao apenas
algumasdastarefasfundamentais sobreasquaisprecisamos
nos debrucar para alcangarmos, de fato, uma sociedade
mais justa, livre e solidaria, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de

discriminacao.

No vasto caminho de enfrentamento as diversas formas
de discriminagoes, opressoes, desigualdades, iniquidades
e injusti¢as,a nossa aposta, com este projeto de Glossario
Antidiscriminatorio, € pelo vies da educacao.

Tal como nos tres volumes anteriormente publicados, o
principal objetivo deste caderno € entregar para o grande
publico e, especialmente, para a comunidade ministerial,

ideias e reflexoes que orientem, despertem e informem

nogoes preliminares sobre as sujeitas de direito ora em
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destaque: as mulheres. Nesse sentido, voce encontrara
verbetes com explicagoes simplificadas para conceitos
fundamentais largamente utilizados em contextos de lutas
contra a discriminagao e por justi¢a/igualdade/equidade
de genero. Nesse ponto, importa-nos salientar que, dentre
a miriade de assuntos possiveis de serem tratados dentro
do tema mais amplo dos estudos de genero, optamos por
destacar e langar luzes sobre um fenomeno em especial: o
combate a violencia domestica e familiar contra a mulher,
razao pela qual este caderno conta com uma concentragao

de verbetes e expressoes proprias desse universo.

Posta de lado a pretensao de exaurir as possibilidades
de conceituagao dos verbetes eleitos, reiteramos que
as tematicas tratadas neste volume carregam consigo
densidades e complexidades que, nao raro, desdobram-se
em dissensos e polemicas entre estudiosos/as, intelectuais,
academicos/as e ativistas. Nesse sentido, reafirmamos que
este trabalho buscou sintetizar perspectivas de analise que
nao se fecham em si mesmas; ao contrario, o resultado e um
produto teorico-vivencial em movimento, na medida em

que os conceitos ora apresentados,alem de serem frutos

de estudos teoricos associados as nossas experiencias




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

vivenciadas cotidianamente no ambiente de trabalho, sao
conceitos em constante debate e em permanente (re)

elaboracao no seio social.

Resultado de precioso encontro entre a Coordenadoria
de Combate ao Racismo e Todas as Outras Formas de
Discriminagao (CCRAD/MPMG) e o Centro de Apoio
Operacional das Promotorias de Justica de Combate
a Violencia Domestica e Familiar Contra a Mulher
(CAOVD/MPMQG), este quarto volume do Glossario
Antidiscriminatorio, idealizado e escrito por uma equipe
multidisciplinar de trabalho, se apresenta como mais uma
sucinta ferramenta educacional e informativa contra o
patriarcado. Trabalhamos na expectativa de que este
material sejarecebido como oportunidade deaprendizado

e passagem de abertura para novas perspectivas e dialogos.

Finalizando inspirados/as em bell hooks, exaltamos a
importancia da “coragem para aprender com o passado e
trabalhar por um futuro em que os principios feministas
serao o suporte para todos os aspectos de nossa vida

publica e privada. As politicas feministas tem por objetivo

acabar com a dominagao e nos libertar para que sejamos




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

quem somos —para viver avida em um lugar onde amamos

a justi¢a,onde podemos viver em paz. O feminismo € para
todo mundo” (HOOKS, 2019, p. 167).

Allender Barreto Lima da Silva
Promotor de Justica e Coordenador da CCRAD

Patricia Habkouk
Promotora de Justica e Coordenadora do CAOVD
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Aborto legal

Do ponto de vista juridico, o aborto € a interrupgao
da gravidez independentemente da idade gestacional.
Nos casos autorizados pela legislagao brasileira,
o aborto e conhecido por aborto legal (BRASIL.

Ministerio da Saude, 201 |).

O termo abrange os 3 casos em que o aborto e
permitido pela legislagao brasileira:

* Quando a gravidez traz risco a vida da

gestante - conforme artigo 128 do Codigo
Penal (BRASIL, 1940);

* Quando a gravidez decorre de violéncia

sexual - conforme artigo 128 do Codigo Penal
(BRASIL, 1940);

* Quando se trata da gestagao de feto

ahencefalo — conforme decisao do STF na
ADPF n° 54 (2012).
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Abuso de autoridade

/4

E a utilizagao excessiva do poder por alguem com
a finalidade especifica de prejudicar outrem ou
beneficiar a si mesmo ou a terceiro ou, ainda, por
mero capricho ou satisfacao pessoal.

* No contexto da violencia de género,
as relagoes patriarcais sao reproduzidas de

geragao em geragao e, nesse sistema, e possivel
identificar e especificar como o poder de
autoridade tem sido exercido por homens em
relagao as mulheres. De acordo com Aguiar no
Dicionario Feminino da Infamia (2015, p.270-
271), por exemplo, nos sistemas patriarcais as
mulheres sdo obrigadas a manter relag¢oes sexuais,
mesmo contra a propria vontade, no dmbito do
casamento, ante a no¢do do dever conjugal.

* No contexto institucional, quando o
ato for praticado por agente publico, servidor
ou nao, que no exercicio de suas fungoes

ou a pretexto de exerce-las exceda o poder
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conferido por lei, sera considerado crime de
abuso de autoridade, conforme dispoe o art.
1°, caput e §1°, da Lei 13.869/2019. As penas
podem ser de detengao ou reclusao, variando
de 3 meses a 4 anos.

Apropriacao de ideias
[Bropropriating]

A apropriagao de ideias € um termo que descreve a
pratica de homens se apoderarem das ideias/falas de
mulheres, buscando capturar merito e prestigio em
detrimento delas e/ou ofuscando as suas realizacoes.
A expressao € popularmente conhecida por seu termo
em ingles bropropriating. A pratica ocorre a partir
do nao reconhecimento da presenga de mulheres
em determinados espagos, especialmente aqueles
que nao estejam relacionados ao ambito domestico.
O termo tambem abrange a pratica de homens que
rececbem credito por exitos de mulheres. Como
exemplo, nas Olimpiadas de 2016,a nadadora hungara
Katinka Hosszu ganhou medalha de ouro em sua
categoria, mas a midia enalteceu o seu marido e o
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colocou como o responsavel pelas conquistas da
esposa.

Assedio
O Dicionario Feminino dalnfamia (FLEURY-TELXEIRA
e MENEGHEL, 2015) define o assedio como

toda e qualquer conduta abusiva que se manifesta,
sobretudo, em comportamentos, palavras,
atos, gestos, escritos que possam trazer dano a
personalidade, a dignidade ou a integridade fisica
ou psiquica de uma pessoa. O assedio provoca,
em fungao disso, constrangimento psicologico ou
fisico no individuo que € assediado (HIRIGOYEN
apud CARVALHO e ROCHA, 2015, p. 36-37).
A literatura em geral o classifica em dois tipos,

que se distinguem pela natureza das agoes e pelo

teor das intencoes: o assédio sexual e o assedio

moral (MASCARO NASCIMENTO, 2004 apud
CARVALHO e ROCHA, 2015, p. 36-37).
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Assédio moral no trabalho

Consiste em

toda e qualquer conduta abusiva [de carater

continuado], manifestando-se por comportamentos,
palavras, atos, gestos ou escritos que possam trazer
danos a personalidade, a dignidade ou a integridade
fisica e psiquica de uma pessoa, pondo em perigo

o seu emprego ou degradando o ambiente de

trabalho. (TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO,
2022, p. 6).

Pode ser classificado pela sua abrangencia, dentre
outras formas, como:a) assedio moral interpessoal —
quando se trata da conduta de um individuo, b) assédio
moral institucional, quando se trata de incentivo ou

tolerancia de uma instituicao a tal tipo de conduta,

gerando uma cultura institucional de humilhagao e
controle (TRIBUNAL SUPERIOR DO TRABALHO,

2022).
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Asseédio sexual

Como estabelecem Bianchini,Bazzo e Chakian (2020,
p. 219), em sentido amplo,

e possivel dizer que o assedio ocorre sempre que
houver uma manifestacao sexual ou sensual nao
consentida pela pessoa a quem ela se direciona. Dai
porque possa abranger abordagens grosseiras,
cantadas ofensivas, condutas que intimidem de
alguma forma a vitima, sempre com essa conotagao
sexual, podendo ou nao haver contato fisico

indesejado.

Ja no sentido penal, o assedio sexual e crime, definido
no artigo 216-A do Codigo Penal como a conduta de
constranger alguem com o intuito de obter vantagem
ou favorecimento sexual, prevalecendo-se o agente da
sua condigao de superior hierarquico ou ascendencia
inerentes ao exercicio de emprego, cargo ou funcao,
e a pena prevista € de detengao de um a dois anos.

Importante destacar que, para que se configure o
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crime,

€ preciso que a vitima nao deseje e tenha se sentido
intimidada com as propostas. Ou seja,que a conduta
do assediador atente contra sua dignidade, liberdade
sexual, saude, intimidade, seguranca e bem-estar
no ambiente do trabalho, direitos assegurados
constitucionalmente e tambem em legislagao

\

internacional incorporada a nossa legislacao
(BIANCHINI, BAZZO e CHAKIAN, 2020, p. 219).

Avaliacao de risco

Avaliar risco e adotar procedimentos sistematizados
para identificacao da possibilidade de ocorrencia de
novas violéncias e dessas serem letais. (MEDEIROS,
2015). Contar com um instrumento de avaliagao
de risco significa pensar no aprimoramento das

intervengoes voltadas a interrupcao da violéncia

domeéstica e familiar contra a mulher e no efetivo
resguardo da sua integridade fisica e psicologica.

No Brasil utiliza-se o Formulario Nacional de
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Avaliagao de Risco, criado a partir de intervengoes do
CNMP e do CN]J (Resolugao Conjunta CNJ/CNMP
n®5). A Lein® 14.149/2021 tornou obrigatorio o uso
do referido formulario, cuja aplicacao deve se dar
preferencialmente pela Policia Civil, pelo Ministerio
Publico ou pelo Poder Judiciario, dependendo de

onde ocorra o primeiro atendimento dessa mulher
vitima de violencia (CONSELHO NACIONAL DE
JUSTICA, 2021).

A partir das respostas apresentadas, € possivel
reconhecer o perigo, apurar a gravidade e garantir
atendimento mais adequado, assegurando protegao
a mulher em situacao de violéncia doméstica e

familiar.

Ciclo / Espiral / Escalada da
violéncia

Modelo descrito inicialmente pela americana Lenore
Walker (1979) a partir do qual a violéncia doméstica

nao se desenvolve atraves de fatos isolados, mas,
geralmente, atraves de etapas que tendem a crescer
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em frequencia e em intensidade.

Fase | - Aumento da tensao - Inicia-
se com incidentes menores, como agressoes
verbais, ciumes, ameacas, humilhacao, destruicao
de objetos. Nesta fase, a mulher costuma
acreditar, equivocadamente, que € capaz de
fazer algo para impedir a raiva do agressor e

tenta antecipar as reagoes dele ou justifica-las.

Fase 2 - Ato de violéencia - a tensao atinge
seu ponto maximo e € marcado por agressoes
fisicas e/ou sexuais. O sentimento da mulher €
de paralisiae elasofre deumatensao psicologica
severa. Esta fase pode deixar marcas fisicas e
emocionais permanentes.

Fase 3 - Lua de mel - Arrependimento
e comportamento carinhoso. O agressor
mostra arrependimento e medo de perder
a companheira, promete mudangas de
comportamento,compra presentes € expressa

amor. E um periodo excepcionalmente calmo e
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a mulher experimenta sentimentos de ternura,
culpa, confusao e costuma acreditar que nao
sera novamente agredida. Mas em seguida a
fase do aumento de tensao recomeca.

Como saofases que se repetem e nao possuem tempo
definido, sao tambem conhecidas como Espiral ou
Escalada daViolencia.

Assim, a violencia domeéstica pode comegar com
acoes que podem parecer inofensivas, como ciume,
agressoes verbais e terminar com o feminicidio.

Para saber mais

Mulheres inseridas no ciclo ou espiral da violéncia precisam
ser especialmente acolhidas porque apresentam risco
maior de feminicidio ou de sofrerem ferimentos graves.

Convencao Belém do Para

A Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar aViolencia contra a Mulher,conhecida como
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Convencdo de Belém do Pard, e um tratado (acordo)
internacional que define a violencia contra a mulher
como qualquer ato ou conduta baseada no género, que
cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico
a mulher, tanto na esfera publica como na esfera privada
(ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS,
1 994) e criminaliza todas as formas de violencia contra
a mulher, em especial a violéncia sexual.

Assim como outros Tratados e Convencoes
Internacionais, este documento € um importante
referencial para que os paises criem politicas e medidas
para o enfrentamento da violencia contra a mulher.

Adotada pela Assembleia Geral da Organizagao dos
Estados Americanos em 6 de junho de 1994, foi
ratificada pelo Brasil em 27 de novembro de 1995.

Para saber mais

Para monitorar o cumprimento por parte dos Estados
Partes com as obrigagoes desta convencao, foi criada em
2004 uma agencia chamada Mecanismo de Seguimento da
Convencdo de Belém do Pard, abreviado como MESECVI.



https://www.cidh.oas.org/basicos/portugues/m.belem.do.para.htm
http://www.oas.org/es/mesecvi/docs/FinalReport2017-Brasil.pdf
http://www.oas.org/es/mesecvi/docs/FinalReport2017-Brasil.pdf
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Convencao CEDAW

A Convencao sobre a Eliminacao de Todas as Formas
de Discriminacao contra a Mulher, conhecida como
Convencdo CEDAW ou Convencao da Mulher, €
um tratado internacional aprovado em [979 pela
Organizagao das Nagoes Unidas (ONU) e ratificado
pelo Brasil em 1984. Este importante documento
propoe promover a igualdade de genero e reprimir
qualquer discriminagao contra as mulheres, definida

como

toda distincao, exclusao ou restricao baseada no
sexo e que tenha por objeto ou resultado prejudicar
ou anular o reconhecimento, gozo ou exercicio pela
mulher, independentemente de seu estado civil,
com base na igualdade do homem e da mulher; dos
Direitos Humanos e liberdades fundamentais nos

campos politico, economico, social, cultural e civil
ou em qualquer outro campo. (ORGANIZACAO
DAS NACOES UNIDAS, 1979, p. art. ).

Ao aceitar a Convencao, os Estados se comprometem



http://www.onumulheres.org.br/wp-content/uploads/2013/03/convencao_cedaw1.pdf

Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

a adotar uma serie de medidas para acabar com a
discriminacao contra as mulheres em todas as formas,
incluindo legislagoes que garantam os direitos
humanos e liberdades fundamentais, elaboracao de
politicas publicas para as mulheres e garantias de
protecao, alem de apresentar relatorios nacionais
periodicos sobre as medidas que adotaram para
cumprir as obrigagoes assumidas por meio do tratado.

A convencao preve o funcionamento de um Comite
CEDAWV para monitoramento da implementagao da
convencao em relacao aos estados partes. O Comite
apreende quais sao os problemas mais relevantes e
emite recomendagoes que tem forg¢a normativa. A
violéncia € um tema de grande destaque.

Para saber mais

A Recomendagao Geral n. 35 do Comite para Eliminagao
de Todas as Formas de Discriminacao Contra a Mulher
(CEDAW), que atualiza a Recomendagcao Geral n. |9,
afirma que a discriminagao contra as mulheres inclui a
violencia de genero, ou seja, aquela “que e dirigida contra
uma mulher porque ela € mulher ou que afeta as mulheres

desproporcionalmente”, constituindo, portanto, uma
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violacdo aos direitos humanos (ORGANIZACAO DAS
NACOES UNIDAS, 1979).

Crime passional

Crime passional € o delito cometido por paixao, em
razao de relacionamento sexual ou amoroso, paixao
esta que nao resulta de amor; e sim da possessividade,
do odio, do ciume doentio, da vinganga, do sentimento
de frustragao, entre outros sentimentos negativos.
Apesar de motivado por emogao intensa, nao se trata
de um crime cometido por impulso, sendo, via de regra,
detalhadamente planejado. Crimes passionais existem
desde os tempos mais antigos, estao normalmente
associados a violencia domeéstica e por muito tempo

foram aceitos na sociedade e na legislacao brasileira.
Mas com a evolucao social,se reconhece a necessidade
de condenar cada vez mais tal pratica (RITT e NETTO,
2014).
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Culpabilizacao da vitima

A atribuicao de culpa, compreendida como
responsabilizagao de alguem por algum suposto
mal cometido, esta presente na humanidade desde
os primordios. Nas civilizagoes influenciadas pela
tradigao judaico-crista, a culpa € atribuida as mulheres
desde seu mito de origem, quando a desobediencia
feminina teria culminado na perda do paraiso pela
humanidade, fazendo com que, de acordo com tal

crenga, todos tivessem que lidar com dor, fome e
necessidade de trabalhar (STREY, 2015, p. 86-87).

Assim, culpabilizacao da vitima € atribuir a ela a
responsabilidade pela violencia sofrida.

Nas relagoes familiares, qualquer dissonancia em
relagao ao padrao de comportamento que € exigido
das mulheres enquanto esposas ou maes pode ser
motivo para a atribuicao de culpa a mulher, ensejando,
muitas vezes, sangoes sociais dos mais diversos tipos,
inclusive a violéncia. Nesse contexto, quando uma

mulher sofre violencia, muitas vezes as pessoas a




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

consideram culpada pela violencia que sofreu, por
ter apresentado algum comportamento que destoa
do padrao esperado.

Isso pode ocorrer nos mais diversos casos de violencia
contra a mulher,; sendo muito comum, por exemplo,
em casos de violencia domestica e familiar.

Em casos de estupro ha, tambem, uma tendéncia
social de culpabiliza¢ao das vitimas. Particularmente
as mulheres tem suas falas descredibilizadas e sofrem
julgamentos a respeito de seu comportamento.Nesses
casos, nao sao incomuns falas que expressam a ideia

equivocada de que devido ao seu comportamento ela
estaria“‘pedindo’ paraser vitimizada (THE CANADIAN

RESOURCE CENTRE FORVICTIMS OF CRIME,2009;
GRAVELIN, BIERNAT e BUCHER, 2019).

Cultura do estupro

Termo que diz respeito a normalizagao da sociedade

de comportamentos violentos dos homens e, ao
mesmo tempo, a culpabilizacdo das vitimas de
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estupro e assédio sexual pelo crime que sofreram.

Y 4

Num contexto em que a cultura do estupro e
compartilhada  socialmente, @ comportamentos
violentos por parte dos homens,incluindo a agressao
sexual contra as mulheres, sao normalizados, ou
seja, vistos como normais por serem relacionados
as diferengas biologicas entre homens e mulheres,
considerando-se a violéncia inerente a “natureza do
homem”. Assim,quando ocorrem casos de violéncia

Y 4

sexual, nao € incomum que pessoas atribuam a

culpa da violencia sofrida as proprias mulheres,
principalmente quando apresentam comportamentos
que saem fora do padrao socialmente imposto a elas.
Em situacoes assim,nao e incomum ouvir frases como:

9 ¢¢ ) ¢¢

“ela estava pedindo”, “estava de saia curta”, “estava
na rua a noite”,“estava provocando’. E, dessa forma,
a nao responsabilizacao dos homens por suas agoes

violentas estimula o cometimento da violencia sexual
(ONU MULHERES, 2016).

O conceito de cultura do estupro evidencia que a

ocorrencia de estupros nao € algo natural, mas tem a
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ver com a disseminagao de uma cultura que a estimula
de diversas formas.E se e cultura,foi construida, pode
e deve ser transformada.

Cultura da violencia

Conjunto de comportamentos, crengas, tradigoes e
valores compartilhados que sustentam indevidamente
aideia de uma suposta legitimidade do uso daviolencia
para lidar com determinadas situagoes. No caso
da violéncia de género, € sustentada, entre outras
formas, pela repeticao diuturna de expressoes, frases
e ideias como: “mulher que nao se separa do agressor
e porque gosta de apanhar”, “mulheres que usam
roupas curtas estao pedindo para serem estupradas’,

entre outras.

Desconstrucao

A ideia de desconstrucao esta relacionada ao exercicio
cotidiano de refletir e praticar a quebra de verdades
historicamente construidas, vale dizer: desprender-
se de dogmas e conceitos preestabelecidos pelas




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

estruturas sociais. Desconstruir-se € despir-se dos
automatismos e se abrir a um novo olhar para
realidades ja existentes, recebendo a pluralidade e
a diversidade de formas de estar no mundo como
potencia, e nao como ameaga. A desconstrugao €
um dos caminhos em direcao a uma sociedade mais
justa, livre e solidaria. Isso significa dizer, inclusive,
desconstruir os estereotipos de género que recaem
sobre as cores, gestos e comportamentos. A titulo
de ilustracao, a predilegao da cor rosa por menino,

assim como da cor azul por menina, hao diz respeito
a identidade de genero, tampouco a orientagao sexual
delas (es).

Direitos sexuais e
reprodutivos

Os direitos sexuais e reprodutivos dizem respeito a
possibilidade de as pessoas poderem exercer; de forma
autonoma e informada, sua sexualidade e tambem de
determinar se querem ou nao ter filhos(as) e como
e quando isso ocorrera. Fala-se em direitos sexuais
e reprodutivos das mulheres especificamente, haja
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vista que, em sociedades patriarcais, as mulheres
sao subjugadas aos homens, tendo acesso aos direitos
de forma restrita. Nesse contexto, considerando,
ainda, a nogcao de pacto heterocisnormativo, ha a
constru¢ao e naturalizacao de condutas esperadas
por parte das mulheres: maternidade compulsoria, a
expectativa de que exercerao tarefas domesticas e
de cuidado dos (as) filhos (as),comportamentos tidos
como femininos e caracterizados pela submissao.
Dessa forma, o debate acerca dos direitos sexuais
e reprodutivos das mulheres passa pela liberdade
de escolha de parceiros afetivo-sexuais, direito ao
divorcio, acesso a contraceptivos, creche, pre-natal,
laqueadura etc. Importante destacar a influencia da

interseccionalidade no acesso aos direitos sexuais
e reprodutivos, tendo em vista que as situagoes de
opressao de genero também sao perpassadas por
questoes de classe e de raga. Por exemplo, tem-
se percebido, ha algumas decadas, principalmente a
partir de reinvindicagoes de movimentos feministas,
mulheres ocupando postos de trabalho remunerado,
ainda que as normas sociais reservem as mulheres
as tarefas domesticas. Nao obstante, esses postos
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sao ocupados, majoritariamente, por mulheres
brancas e de classes sociais mais altas, ocorrendo
uma delegacao das fungoes domesticas para outras
mulheres, pretas e pobres.

Por fim, importante ressaltar que os direitos sexuais
e reprodutivos devem ir alem daqueles estritamente
relacionados a sexualidade e as condicoes de ter
um filho, contemplando outros ambitos em que os
corpos e a autonomia das mulheres sao subjugados
aos homens e ao Estado. Assim, deve ser pautado
tambem o acesso das mulheres ao trabalho, a
Previdencia Social, a educacao, ao lazer etc.

Dominacao masculina

A dominagao masculina pode ser entendida como
uma forma de violencia simbolica que resulta na
manutengao da superioridade hierarquica de homens
em relacao a mulheres em contextos binarios
de genero. O termo foi teorizado pelo sociologo

Pierre Bourdieu a partir de suas reflexoes acerca da
violencia simbolica. Nesse contexto, ele comenta que
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a manutencao do poder de grupos dominantes sobre
grupos dominados ocorre tanto por meio da violencia
fisica e explicita, como também por meio da violencia
simbolica. A violencia simbolica ocorre a partir da
naturalizagao de praticas violentas que resultam na
autorizagao tacita do grupo dominado sem que ele
tenha elaborado livremente sobre essa autorizacao e
semquetenhaaceitadoconscientementeadominagao.
A dominacao masculina, entao, € a manifestacao
de praticas machistas que estao naturalizadas nas

relagoes sociais a ponto de as mulheres, que estao

na posi¢cao de grupo dominado, nao se verem como
dominadas. Como exemplo, enquanto os homens sao
incentivados a ocupar espa¢os de poder e buscar
carreiras cientificas, as mulheres sao ensinadas a
exercer atividades domesticas.

Empoderamento

Processo pelo qual grupos oprimidos, respondendo
ou nao a estimulos externos, tomam consciencia

a respeito do sistema de dominagcao ao qual se
encontram submetidos e assim criam as bases
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para, de forma autonoma, pensarem estrategias e
empreenderem agoes buscando a subversao de tal
sistema, para que possam se libertar dele (BERTH,
2019). E possivel pensa-lo a partir de 4 dimensdes:
cognitiva  (pensamento  critico);  psicologica
(autoestima), politica (consciencia das desigualdades

de poder e capacidade de organizagao e mobilizagao),
economica (geracao de renda) (STROMQUIST, 2002

em BERTH, 2019).

Embora grande parte dos autores atribua a origem
do termo ao seu uso na decada de 80, no contexto
da luta por direitos civis relacionadas a questao
racial nos EUA, e importante destacar que um dos
precursores da analise aplicada aos grupos oprimidos
e o brasileiro Paulo Freire, que, com sua teoria da
conscientizagao ja em discussao na decada de 60,

inspirou, posteriormente, o desenvolvimento da
teoria do empoderamento nos EUA (BERTH, 2019, 1.
252).

A partir da segunda decada dos anos 2000, o termo
comegou a ser muito utilizado, principalmente nas
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discussoes em redes sociais, de formas que muitas
vezes se afastam de seu significado original.

Para saber mais

Uma das formas mais comuns de ver a palavra € por alguem
dizer “fulana(o) se empoderou”. No entanto (...) ninguém
se empodera sozinho. Empoderamento é um processo de
simbiose entre o individual e o coletivo por uma transformagao
social profunda. E um instrumento de luta por emancipagdo e

erradicacdo das desigualdades, que perpassa diversos campos
das nossas vidas (GELEDES, 2018).

Equidade /
Igualdade de genero

A Constituicao da Republica Federativa do Brasil
de 1988 estabelece em seu artigo 5° inciso |, que
homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacoes,
vedando a discriminagao ao prever que constitui um
dos objetivos do Brasil promover o bem de todos, sem
breconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminacdo (BRASIL, 1988, art. 3°,
inciso V).
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No ambito juridico, segundo Wurster e Alves (2020,
p. 25-27) a ideia de igualdade pode ser entendida de
duas formas: formal e material. A igualdade formal e
importante para o Estado Democratico de Direito,
mas, muitas vezes, a aplicacao da lei de maneira
uniforme pode gerar desigualdades na pratica. Por
isso, a igualdade material ganha importancia, ja que
alguns grupos precisam de tratamento diferente para
que haja equidade. Assim, todos devem ser tratados
de forma justa, mas nem sempre de forma igual.

Apesar de a Constituicao prever a igualdade, o
tratamento desigual na pratica muitas vezes nao esta
explicito nas leis e decisoes. Isso acontece porque
a aplicacao das normas sob o angulo formal pode
produzir resultados discriminatorios. A discriminagao
de genero, por exemplo, significa que o género dos

individuos pode gerar efeitos distintos em relagao
ao reconhecimento, gozo e exercicio de direitos,
o que pode ser agravado por outras formas de
discriminacao, como as relacionadas a raca, classe, etnia,
sexualidade, deficiencia fisica e religiao, produzindo o
que se conhece como discriminagao interseccional
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(WURSTER; ALVES, 2020, p. 25-27).

Por isso, € necessario que o Estado atue para corrigir
as desigualdades entre homens e mulheres causadas
pelas decisoes do poder publico e para reparar as
diferengas faticas entre esses grupos que afetam
o reconhecimento, gozo e exercicio de direitos. A
igualdade de genero e a discriminagao contra as
mulheres sao questoes importantes em nivel global, e
aAgenda 2030 das Nagoes Unidas tem como objetivo
alcangar a igualdade de genero e empoderar todas as

mulheres e meninas (VWURSTER; ALVES, 2020, p. 25-27).

Para saber mais

A Convencao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminacao contraa Mulher define como“discriminacao
de genero”: Artigo |° Para os fins da presente Convengdo, a
expressdo “discriminagdo contra a mulher” significara toda a
distin¢do, exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha
bor objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento,
g0z0 ou exercicio pela mulher dos direitos humanos e liberdades
fundamentais nos campos politico, econdmico, social, cultural e
civil ou em qualquer outro campo.




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

Estelionato amoroso ou
sentimental

O estelionato amoroso ou sentimental consiste
em uma pessoa enganar outra, simulando um
envolvimento amoroso e conquistando assim sua
confianga, para posteriormente se aproveitar disso
para obter bens e valores. Assim, o estelionatario(a)
amoroso(a) se aproveita do fato de a outra pessoa
estar apaixonada, acreditando estar em uma relagao
pautada na reciprocidade, para fazer com que a
vitima destine a ele bens e valores, acreditando estar
concedendo uma ajuda financeira para o bem-estar
de seu parceiro(a).

Pode ocorrer por meio digital em redes sociais e
aplicativos e no ambito legal pode ser tipificada tanto
na esfera penal quanto na esfera civil.

Na seara penal, o artigo | 7| do Codigo Penal preve o
crime de estelionato como a conduta de obter para
si ou para outrem vantagem ilicita, em prejuizo alheio,
induzindo ou mantendo alguem em erro, mediante




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

artificio ardil, ou qualquer outro meio fraudulento.
A pena para essa pratica criminosa e de reclusao de
| a 5 anos e multa. No meio digital, pode configurar
fraude eletronica, cuja pena € de 4 a 8 anos. Na esfera

civel,pode configurar ilicito civil a ensejar a reparagao
material e moral (DIAS, 2022; DUPRET, 2022).

Estereotipos de genero

Os estereotipos de genero, em um contexto de
binarismo de genero, sao as imagens que temos de
quais caracteristicas sao relacionadas as mulheres e
quais sao relacionadas aos homens. Assim, em uma
sociedade heterocisnormativa, ha a imposicao

de normas sociais que ditam o que € proprio de
mulheres e o que e proprio de homens, colocando os
homens em posi¢ao de vantagem e superioridade em
relagao as mulheres. Dessa maneira, ao pensarmos
em determinadas categorias, pressupomos que sao

proprias de um genero ou outro. Como exemplo,
ao pensarmos em cargos de direcao, de ciéncias,
de engenharia etc., associamos a imagens de
homens. Por outro lado,ao pensarmos em trabalhos
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domesticos, cuidado de idosos e de criancas etc.,
associamos a imagens de mulheres. Por fim, e
importante conscientizar-nos de que os estereotipos
de genero, mesmo que condizentes com 0s humeros
(por exemplo, ha mais homens do que mulheres na
ciencia), nao significam que pessoas de um genero
especifico tenham uma aptidao/habilidade inerente
para desempenhar uma atividade, mas que esse
estereotipo foi imposto culturalmente ao longo dos
seculos.

Estresse pos-traumatico

E o modo como um evento traumatico incide sobre
o psiquismo de alguem e € por ele processado.

Sob a otica da medicina, o transtorno de estresse

€6

pos-traumatico (TEPT) foi descrito como “os
complexos efeitos somaticos, cognitivos, afetivos e
comportamentais do trauma psicologico”. O TEPT e
caracterizado por pensamentos intrusivos, pesadelos
e flashbacks de eventos traumaticos passados, evitagao
de lembretes de trauma, hipervigilancia e disturbios
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do sono,todos os quais levam a consideravel disfungao
social, ocupacional e interpessoal.

O diagnostico de TEPT pode ser desafiador devido a
heterogeneidade da apresentagao e a resisténcia por
parte do paciente em discutir traumas passados.Outro
fator complicador € que os eventos traumaticos estao
associados a uma serie de outras psicopatologias,
incluindo depressao e transtornos de ansiedade.
Pacientes expostos a multiplos eventos traumaticos
podem ser erroneamente diagnosticados com TEPT,
em vez de outro disturbio primario.

No ambito davioléncia doméstica e familiar,existem
agravos do impacto do estresse poOs-traumatico
sobre o cérebro da mulher, visto que ele realizara
menos sinapses que de uma mulher sem eventos
traumaticos. Essa diminuicao na transmissao de
impulsos nervosos entre os neuronios gera impacto
na memoria, dificultando a lembranga cronologica dos
fatos que constituiram a violencia. Na grande maioria
das vezes, € possivel notar a enorme dificuldade

dessas mulheres de conseguirem repetir o mesmo
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depoimento inumeras vezes, o que sugere, em
algumas situagoes, uma interpretacao equivocada
da divergencia de depoimentos colhidos durante o
inquerito policial e a persecugao penal.

O estresse pos-traumatico pode gerar tambem
diferentes reacoes na mulher em situacao de violéncia,

tais como, fugir, reagir ou “congelar”. Estudiosos
afirmam que a reagao de “congelar” € muito comum
em mulheres que estao sofrendo violéncia sexual

(NOGUEIRA, 2020; ASSOCIATION, 2014).

Exame de corpo de delito

O exame de corpo de delito € indispensavel quando
o crime deixar vestigios, nos termos previstos no
Codigo de Processo Penal.

Este exame consiste

na apuragao das lesoes e/ou vestigios de lesoes em

pessoas vivas ou mortas e a analise de quaisquer

outros sinais observados e correlacionados a
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um fato criminoso, realizados por profissionais
especializados em diferentes areas do conhecimento
colocadas a servi¢o da Justica, sendo fundamental
ao desenvolvimento do inquérito policial e/ou
processo criminal: sua ausencia prejudica muito ou

até mesmo impede a comprovacgao dos fatos.(ADED,
2015, p. 141).

Para saber mais

Quando uma mulher sofre ferimentos fisicos, ela deve
realizar esse exame indo a uma Delegacia para pegar a
guia correspondente ou indo até o posto de saude mais
proximo, onde o medico constatara os ferimentos.

Explicacao do homem
[mansplaining]

Explicacao do homem € a pratica de os homens
explicarem para uma mulher algo que ela ja sabe. A
expressao € popularmente conhecida por seu termo
em ingles mansplaining. O mansplaining costuma

ocorrer em contextos em que a mulher ja discorreu
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sobre um determinado assunto, mas os homens
consideram que ela nao falou certo, entao falam a
mesma coisa com outras palavras. Tambem acontece
quando um homem que nao tem contato com algum
assunto especifico coloca-se em uma posigao de
saber mais do que uma mulher que tem contato com
aquele assunto. O objetivo do mansplaining € diminuir
a mulher, como se ela nao fosse capaz de ter opinioes
ou de expressa-las.

Exploracao sexual

Caracteriza-se pela utilizagao sexual de criangas,
adolescentes, adultos, idosas e idosos em transacoes
comerciais ligadas a remuneragao ou outro tipo de
beneficio ou vantagem de natureza economica. Pode
se dar no contexto de prostituicao, de trafico, de
turismo e de pornografia infantil. A exploragao sexual
de criangas e adolescentes acontece quase sempre
fora da residencia e conta necessariamente com a
figura do explorador, que paga pela pratica sexual. Ja
a exploragao das mulheres constitui, dentre outros,

o crime previsto no art. 230 do Codigo Penal, que
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e a conduta de tirar proveito da prostituigao alheia,
participando diretamente de seus lucros ou fazendo-
se sustentar,no todo ou em parte, por quem a exerqa,
com penas que variam de | a 4 anos de reclusao e

multa.

Exploragao sexual nao se confunde com prostituigao,
que e atividade licita, nao sendo considerada
crime nem contravencao penal no ordenamento
juridico brasileiro, embora muitas vezes seja vista,
indevidamente, como imoral, ante a inexisténcia de

regulamentagao por parte do Estado.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente estabelece
normas especificas para o combateaos Crimes contra
a Dignidade Sexual de Crianca e de Adolescente,
prevendo crimes e puni¢oes administrativas (MASSON,

2020; ARRUDA, 2015, p. 144-145).

Para saber mais
O dia |18 de maio e o Dia Nacional de Combate ao Abuso

e Exploragao Sexual Infantojuvenil, instituido pela Lei
Federal n. 9.970/2000. A data faz referencia a morte de
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Araceli, menina de 8 anos, violentada e morta no estado
do Espirito Santo em 1973.

Feminicidio
A Lein® 13.104/2015 tipificou o crime de feminicidio
no Brasil, incluindo-o como circunstancia

qualificadora do crime de homicidio (BRASIL, 2015,
§ 2°) e o considerando crime hediondo. De acordo
com o art. |21 do CP (BRASIL, 1940, inciso VI do §
2°), o feminicidio consiste no homicidio cometido
contra a mulher, por razées do sexo feminino.
Consideram-se‘‘razoes de condicao de sexo feminino”,
de acordo com o § 2°-A do referido artigo, os crimes
que envolvem: |- violéncia doméstica e familiar e

Il - menosprezo ou discriminagao a condicao de mulher.
Alem dessas modificacoes, a Lei n® 13.104/2015
tambem acrescentou o § 7° ao art. 12| do CP,
considerando causa de aumento de 1/3 da pena ao
feminicidio praticado | - durante a gestagao ou nos
trés meses posteriores ao parto; |l - contra pessoa
menor de quatorze anos, maior de sessenta anos ou
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com deficiencia; lll - na presenga de descendente ou
de ascendente da vitima.

Feminismo (s]

O feminismo, de forma geral, ¢ o movimento politico e
intelectual que reivindica o fim das opressoes baseadas
em discriminacées de género. E um movimento
politico porque pauta mudangas em niveis sociais €
estruturais e, enquanto corrente intelectual, articula
suas demandas pela igualdade de genero com a
investigagao da historia, das causas e dos mecanismos
que reproduzem a dominagao masculina. Apesar
dessa conceituagao introdutoria, nao se pode falar em
um feminismo hegemonico, uma vez que nao ha uma
mulher universalquerepresenteasdemandasdetodas
as mulheres. Assim, o feminismo assume aspectos
especificos a depender do lugar de onde se fala e dos
sujeitos que dele participam. A titulo de ilustragao,
citamos as particularidades e a condigao agravada
de vulnerabilidade pelo acumulo de camadas de
opressao que recaem sobre a mulher negra,periferica

e LGBT. Portanto, a partir de uma perspectiva




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

interseccional, deixamos de falar do feminismo como

concepgao unica e universal e passamos a falar em
uma pluralidade de feminismos. Enfim, ha multiplos
campos de estudo e de mobilizagao por direitos que
envolvem concepgoes como o feminismo decolonial,
o feminismo interseccional, o feminismo liberal, o
ecofeminismo, o femismo marxista, o feminismo
negro, o mulherismo, o feminismo radical, o feminismo
indigena etc.

Género

Conceito utilizado por diferentes campos de estudos
e que, em uma perspectiva contemporanea, sustenta
que, quando as pessoas hascem, um genero € atribuido
a elas, passando entao a ser consideradas (pelos pais
e pela sociedade) como pessoas do genero feminino
ou do masculino. Na visao binarista de genero
prevalente na sociedade atualmente, tal classificagao
traz expectativas correspondentes. Espera-se de uma
menina que se comporte de determinadas maneiras
e de um menino que se comporte de outras. E

embora existam pessoas que se sentem a vontade
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com as expectativas sociais e culturais vinculadas ao
genero que foi atribuido a elas, ha aquelas que nao
se encaixam no padrao esperado e experimentam
um sofrimento muito intenso quando sao coagidas a
agir de modo incompativel com o sentimento mais
profundo acerca de quem sao e quem gostariam de ser,
apenas para se adequarem a um padrao considerado
por determinados grupos sociais como “ideal” ou
“correto”. A compreensao contemporanea acerca do
conceito de genero nao nega a existencia de diferencgas
biologicas entre homens e mulheres nem tem essa
pretensao. Trata-se, na pratica, de uma importante
ferramenta de analise, que auxilia no combate a
discriminagao e a violencia, contribuindo, assim, para
a construgao de uma sociedade mais justa e inclusiva
(BUTLER, 2017).

Ideologia de genero

[e por que ela ndo existe)

Inicialmente, aponta-se que nao existe aquilo que €
chamado de ideologia de genero, pois, como sera

explicitado a seguir, essa € uma expressao usada com
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o objetivo de obstruir o avan¢o do debate de pautas
de genero e de sexualidade.

O termo ganhou visibilidade no Brasil a partir das
discussoes sobre o atual Plano Nacional de Educacao
(PNE). Em sua primeira versao, o texto previa em
uma de suas diretrizes “‘a superagao das desigualdades
educacionais, com énfase na promog¢ao da igualdade
racial, regional, de genero e de orientagao sexual e na
erradicacao de todas as formas de discriminacao’”’,em
conformidade com as normativas internacionais de
Direitos Humanos e de Educacao. No entanto, esse
trecho foi posteriormente retirado em um contexto
de calorosos debates acerca da preseng¢a dos termos
“genero’” e “orientacao sexual” no PNE.

Formou-se no Congresso Nacional uma bancada
composta majoritariamente por fundamentalistas
religiosos que alegava, naquela ocasiao, que estava
sendo imposta uma ideologia de genero, caracterizada
pela desconstrugao dos papeis masculinos e femininos
e, consequentemente, pela destruigao da familia e dos

costumes tradicionais.
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Nesse contexto, os defensores da existencia da
ideologia de genero defendem que os seres humanos
se dividem em dois sexos, masculino e feminino, e,
dessa maneira, ha caracteristicas que sao inerentes
aos homens e outras que sao inerentes as mulheres.
Dessa forma, o discurso da ideologia de genero busca
desmantelar os avancos dos movimentos e teorias

feministas e queer (ververbete “Queer” no Yolume I do
Glossdrio). Esses movimentos apontam, principalmente,
a diferenca entre sexo biologico e identidade de
genero, afirmando que um nao corresponde ao
outro, tendo em vista que o genero e os papéis de
género sao construidos socialmente. O objetivo
primordial das teorias feministas e queer € a superagao
das desigualdades de genero e a erradicacao das
discriminacoes machistas e LGBTfobicas.

Portanto, € importante ressaltar que nao existe uma
ideologia de genero, mas um discurso que funciona
cCoOmo uma retorica para provocar panico moral e
obstruir os debates acerca de pautas relacionadas a
genero e a sexualidade. Ou seja, utiliza-se o termo
para criar a falsa ideia de que as discussoes sobre



https://www.mpmg.mp.br/data/files/86/D7/E9/51/175B181089C6EFF7760849A8/CCRAD%20MPMG%20-%20Glossario%20Antidiscriminatorio_%20vol.%201.pdf
https://www.mpmg.mp.br/data/files/86/D7/E9/51/175B181089C6EFF7760849A8/CCRAD%20MPMG%20-%20Glossario%20Antidiscriminatorio_%20vol.%201.pdf
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genero e sexualidade sao perigosas, especialmente
para criangas e em contextos escolares.

Como exemplo dos impactos concretos da
utilizacao do termo, professores passaram a receber
intimidagoes de todas as formas, inclusive por meio
de notificagoes extrajudiciais, para deixarem de tratar
sobre as tematicas em sala de aula. Os defensores da
existencia da ideologia de genero usam de mecanismos
geradores de panico moral, como a alegagao falsa
de que os professores estao expondo criangas a
conteudos sexuais ou obrigando os alunos a mudarem
de genero ou de orientagao sexual.

Assim, a retorica da ideologia de genero passa por
cima das reais finalidades das discussoes sobre
as tematicas no ambiente escolar, quais sejam:
propiciar um ambiente seguro para todas as pessoas,
respeitando o seu genero ou orientagao sexual, bem
como erradicar, entre outras, as desigualdades e
discriminagoes de genero e de sexualidade. Enfim, o
que se convencionou chamar de“ideologia de genero”

nao diz respeito a uma ideologia em si, mas a uma
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cultura do respeito a diversidade prevista na ordem
juridica interna e internacional, respeito esse que €
distorcido e mascarado pela retorica de alguns grupos.

Importunacao sexual

A Lei 13.718/2018 criou o crime de importunagao
sexual no Brasil, suprindo a lacuna existente no
ordenamento juridico para o enquadramento de
determinadas condutas como casos de violéncias

sexuais nos espacos publicos e nos meios de
transporte. Considera-se importunagao sexual
a conduta de praticar contra alguem e sem a sua
anuencia ato libidinoso com o objetivo de satisfazer a
propria lascivia ou a de terceiro, conforme tipificagao

do artigo 215- A do Codigo Penal, que preve pena de
| a 5 anos de reclusao.

Este tipo contempla “invasoes corporais’” sem o uso
de violencia fisica e grave ameaca, tais como apalpadas,

beijos roubados, lambidas, “encoxadas”, dentre
outros da mesma natureza (BIANCHINI, BAZZO e
CHAKIAN, 2020, p. 268-279).
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Inquerito policial

Procedimento administrativo pre-processual
presidido pela delegada ou pelo delegado de Policia,
por meio do qual se reunem elementos relacionados

\ °

a investigagcao criminal, tais como provas de autoria
e de materialidade do crime, que em geral sao
produzidas ou coletadas pela equipe vinculada a
autoridade policial responsavel pelo procedimento,
como investigadores, peritos e outros.

Para saber mais

Quando um crime acontece, via de regra, a Policia Militar
lavra o boletim de ocorréncia e o encaminha para a
autoridade policial judiciaria, que € a Delegacia ou Delegacia
de Policia,a quem cabe instaurar o inquerito policial,apurar
todos os fatos e o encaminhar para o Ministerio Publico.
No ambito do enfrentamento a violéncia domestica, um
mesmo boletim de ocorrencia pode dar ensejo a dois
procedimentos distintos: o requerimento de medida
protetiva e o inqueérito policial — o primeiro para protegao
imediata da mulher e o segundo visando a responsabilizagao

do autor da violencia.
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Interrupcao pelo homem
[manterrupting]

Interrupgao pelo homem ¢é a pratica de os homens
interromperem a fala de uma mulher antes que ela
acabe de falar. A expressao e popularmente conhecida
por seu termo em ingles manterrupting. O termo se
popularizou a partir da publicagao do livro Os homens
explicam tudo para mim, de Rebecca Solnit,no qual ela
discorre sobre uma situagao em que um homem a
interrompeu para explicar do que se tratava o livro
que ela mesma havia escrito. A pratica de interromper
deslegitima a fala da mulher, uma vez que desaprova
ou desqualifica o que foi dito ou explica algo que ja
foi dito. (Yer verbete “Explicacdo do homem™)

Interseccionalidade

4

Interseccionalidade € o termo que desigha a
sobreposicao de opressoes. Assim, a partir da
articulacao de marcadores sociais — como raca,
classe, género, sexualidade, nacionalidade, religiao

etc.—, ocorrem formas especificas de discriminagoes
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e violencias. O termo foi inicialmente usado pela
pesquisadora estadunidense Kimberle Crenshaw
em |989. Surgiu a partir das discussoes acerca do
lugar da mulher negra, que, de forma sobreposta,
sofre discriminagoes/violencias em razao de genero,
raga e classe. Com o tempo, o termo foi sendo
utilizado por outros grupos minoritarios para pautar
as especificidades das sobreposi¢coes de opressoes.
Como exemplo de interseccionalidade, de acordo
com a pesquisa “Desigualdades Sociais por Cor ou
Raga”, publicada pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), mulheres negras ganham menos
da metade dos salarios de homens brancos, que sao
O grupo que ocupa o topo da escala de remuneragao
do Brasil.

Lel Maria da Penha
A Lei Maria da Penha, Lei 11.340/2006, cria
mecanismos para coibir a violéncia doméstica e

familiar contra a mulher, determinando que, em

razao da complexidade do fenomeno, a politica
publica de enfrentamento a violencia domestica e
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familiar contra a mulher deve se dar por meio de
acoes articuladas da Uniao, Estados, Distrito Federal
e Municipios e de entidades nao governamentais
a partir da acao integrada dos sistemas de Saude,
Justica, Assistencia, Educacao e da Seguranca Publica.

A Lei reconhece a violencia domestica e familiar como
violacao de direitos humanos (art. 6°) e define
que configura violencia domestica e familiar contra
a mulher qualquer acao ou omissao baseada no
género que lhe cause morte, lesao, sofrimento fisico,
sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial
(independente de orientagao sexual):

* no ambito da unidade domeéstica,
compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo
familiar; inclusive as esporadicamente agregadas;

 nho ambito da familia, compreendida
como a comunidade formada por individuos
que sao ou se consideram aparentados, unidos
por lagos naturais, por afinidade ou por vontade
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expressa;

- em qualquer relacao intima de
afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente
de coabitacao.

Elencou formas de violencia domeéstica e
familiar contra a mulher: violéncia fisica, a
violencia psicologica,avioléncia sexual,avioléncia

patrimonial, a violéncia moral.

Ao nomear as formas de violencia, a Lei nao criou
novos tipos penais, apenas retirou da invisibilidade
essas praticas e iluminou uma maneira especifica de
tratamento de delitos ja existentes, ao atribuir aos
Juizados de Violencia Domestica e Familiar contra a
Mulher a competéencia para processar e julgar esses
crimes. As acoes violentas nao se limitam ao rol
exposto pelolegislador e sao praticadas quase sempre
com a finalidade de punir a mulher que escolheu
terminar a relagao amorosa ou coagi-la a retomar

Ou a manter-se na convivencia conjugal.




Glossario Antidiscriminatério - vol.4 RETORNAR AO INDICE

Equidade de género e o combate a violéncia domeéstica

Liberdade sexual

Entende-se a liberdade sexual como direito ao
exercicio da propria sexualidade de forma livre, tanto
na decisao de quando e como exerce-la, quanto na
escolha da(s) pessoa(s) com quem a vivencia — sejam
parceiro(s), parceira(s) ou mesmo ninguem, incluindo-
se, al, a liberdade em relacao a orientacao sexual.
A intolerancia a diferentes formas de expressao e
exercicio da sexualidade configura discriminagao e
tem consequéncias danosas as vitimas de tal violéncia,
gerando sofrimento e prejudicando sua realizagao
plena, dado que a sexualidade faz parte da condigao

humana. (Ver verbete “Direitos sexuais e reprodutivos”)

Linguagem sexista

E aquela que comunica de forma excludente e/ou de
forma a invisibilizar o genero feminino, deixando de
reconhecer e protagonizar a realidade emancipatoria
das mulheres, a0 mesmo tempo em que emprega o
masculino como linguagem universal e neutra. No
contexto brasileiro, ainda ha poucas referencias
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oficiais para o uso nao sexista da linguagem. Na
esfera legislativa, vale ressaltar a Lei 12.605/2012,
que determina o emprego obrigatorio da flexao de
genero para nomear profissao ou grau em diplomas.
Alem disso, uma linguagem sexista tambem diz
respeito ao machismo linguistico, ou seja, expressoes
discriminatorias utilizadas para discriminar mulheres.
Por exemplo, quando alguem diz que algo “e coisa de
mulherzinha” ou que “lugar de mulher e na cozinha”.

Para saber mais:
https:/Imulherespaz.org.br/site/wp-content/uploads/
manual-para-o-uso-nao-sexista-da-linguagem.pdf

Lugar de fala

Termo que problematiza a relagao entre sujeito —
quem diz — e objeto — sobre o que se diz. Parte do
reconhecimento de que algumas pessoas, por razoes
estruturais de classe, raga, genero etc., ocupam
espacos de privilegio na enunciagao dos discursos. Por
exemplo, homens brancos, historicamente, ocupam



https://mulherespaz.org.br/site/wp-content/uploads/manual-para-o-uso-nao-sexista-da-linguagem.pdf 
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espac¢o de poder para falar sobre quaisquer assuntos,
inclusive sobre assuntos que nao atravessam as suas
vivencias, o que gera um silenciamento de grupos
subalternizados. Assim, a nocao de lugar de fala surge
da necessidade de reconhecer a importancia de que
as pessoas que tém uma experiencia especifica falem
sobre essa experiencia, sem que isso signifique uma
justificativa para que as pessoas nao se manifestem
sobre os temas. Como exemplo, quando um homem
branco fala sobre racismo, seu olhar parte do lugar
da branquitude, e nao a partir da vivencia ou do
sofrimento de uma pessoa negra.

Machismo

O machismo € um conjunto de praticas e discursos
que, em um contexto binario de genero, impoem a
desigualdade entre homens e mulheres, partindo do
pressuposto de que homens sao hierarquicamente
superiores as mulheres e, por isso, tem mais direitos
(ver verbete “Patriarcado”). O machismo, assim

como outras formas de discriminacao, e estrutural
e atravessa todas as relagoes sociais e, portanto, nao
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se restringe a praticas individuais machistas. Nesse
contexto, o machismo apresenta-se na formacgao
cultural atribuindo papéis de género e, a0 mesmo
tempo, prestigiando e enaltecendo o que e tido como
masculino em detrimento do que &€ tido como feminino.
Como ilustracao, uma sociedade estruturalmente
machista atribui ao homem o lugar da razao e do

controle, enquanto reserva a mulher o lugar da
sensibilidade e da emogao, o que tem consequencias

concretas, por exemplo, a expectativa do que € um
trabalho de homem e o que € um trabalho de mulher.

Manipulacao [Gaslighting]

A manipulagao, popularmente conhecida por seu
termo em ingles gaslighting, diz respeito a tentativa de
distorcao da realidade com o objetivo de confundir
e silenciar mulheres. Ocorre quando um homem
manipula as situagoes para a mulher acreditar que a
realidade nio é real. E comum que o gaslighting ocorra
com o objetivo de encobrir outros comportamentos

\

abusivos. Um exemplo recorrente diz respeito a

situagao na qual a mulher faz algum comentario sobre
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algo que esta acontecendo e o homem a chama de
“louca”, sugerindo que o que ela esta dizendo nao e
real.

Medidas protetivas de
urgencia

Previstas na Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), as
medidas protetivas de urgencia sao medidas que
visam proteger a integridade fisica e psicologica
das mulheres em situacao de violéncia doméstica
e familiar. Podem ser requeridas na Policia Civil
(Delegacia de Mulheres ou Delegacia Comum) em
Promotoria de Justiga, Defensoria Publica ou atraves
de Advogado. Existem as medidas protetivas de
urgencia que obrigam o agressor a nao praticar
determinados atos, as que se destinam a vitima,
alem daquelas de conteudo socioassistencial. Os
requerimentos para concessao da medida protetiva
devem ser encaminhados ao Juizo no prazo de 48
(quarenta e oito) horas e decidido no mesmo prazo.
O Descumprimento de Medida Protetiva de Urgencia
e um crime com pena de detencao de 3 meses a 2
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anos, como previsto no art. 24-A da Lei Maria da
Penha (BRASIL, 2006, art. 24-A).

Para saber mais

As medidas protetivas de urgéncia mais comuns sao as que
proibem o agressor de se aproximar ou manter contato
com a vitima e seu familiares, sendo possivel tambem seu
afastamento do lar. Estao diretamente relacionadas ao
cumprimento da obrigagao estatal de proteger os direitos
fundamentais das mulheres.

Instituto juridico central no sistema da LMP: art. 226,
§ 8° da Constituicao Federal e art. 3° da Convencdo de

Belem do Para.

Misoginia

Misoginia, em sociedades binarias de genero, € o
sentimento de odio, aversao e repulsa as mulheres
e as ideias do que e tido como feminino. Mais
especificamente, diz respeito a aversao por mulheres
que nao se comportam de acordo com os estereotipos

de género. A misoginia manifesta-se de diversas
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formas com o objetivo de depreciar mulheres, como

/4

piadas, expressoes e termos, violéncia fisica etc. E

comum a associagao da misoginia com complicagoes
de ordem psicologica advindas, por exemplo, de algum
trauma. No entanto, apesar de questoes de cunho
individual influenciarem na forma como uma pessoa
se porta no mundo, € importante atentar-nos a nogao
de machismo estrutural. Assim, violencias de todos
os tipos contra mulheres nao sao consequéencias
exclusivas de atos individuais de pessoas com uma
patologia misogina, mas o resultado do machismo

estrutural, forjado de forma coercitiva, especialmente
em sociedades ocidentais e binarias, que subjugam as
mulheres a uma posi¢ao hierarquicamente inferior
aos homens.

Mito da beleza

Refere-se a ideia de que o culto a beleza e a juventude
tem sido uma ideologia utilizada, no ambito do
patriarcado, como forma de controle sobre os

corpos femininos, evitando a consolidacao dos ideais
de emancipagao feminina nos ambitos intelectual,
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sexual e economico (WOLF, 2018).

Mito do amor materno

Conceito que se contrapoe a ideia de que o amor
materno seria algo inato e vinculado a condigao de
mulher, considerando que tal concepgao seria um
mito calcado no ideario do patriarcado que atribui
diferentes papéis de género a homens e mulheres,
cabendo a estas as tarefas de menor prestigio social,
entre elas as atividades relativas ao cuidado. O
sentimento de amor da mae pelos filhos e filhas, bem
como os demais sentimentos humanos, pode ser ou
nao construido a partir da convivéencia, e nao algo

obrigatorio ou instintivo (BADINTER, 1985).

Mito do amor romantico

O mito ou ilusao do amor romantico e construido

com base nos valores do Romantismo, que surgiram
no século XIX e que destacam a imaginagao, fantasia,
desejo e sensibilidade sobre a razao. O amor
romantico € uma idealizacao dos relacionamentos
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amorosos e € descrito como eterno e intocavel pelas
dificuldades do dia a dia. Essa idealizacao e difundida
ate os dias de hoje e ainda e vista como um objetivo a
ser alcancado, apesar de novas formas de idealizagao
dos relacionamentos estarem surgindo. Esse ideal
de amor romantico pressupoe apenas um modelo
de familia - formado por um homem, uma mulher e
filhos;as atividades da mulher se restringem as tarefas
domesticas e a criagcao dos filhos, pressuposi¢oes que
limitam as possibilidades das mulheres e refor¢gam
as desigualdades entre os géneros. Apesar disso, ate
hoje, em grande medida, a educagao que as mulheres
recebem e os conteudos que acessam atraves das
midias, as historias de principes e princesas contadas

na infancia ainda reforcam essa ideia de um amor
idealizado e do casamento como finalidade da vida,

refor¢ando a ideia de que a mulher deve ser“apenas”
dona de casa (FERREIRA, 2010; TRAVASSOS, 2015).

Orfiaos do feminicidio

Sao os filhos das vitimas de feminicidio, que tambem

sao vitimas indiretas da violéncia contra a mulher e
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precisam lidar com a morte da mae e com a perda do
contato com o pai ou padrasto, que, frequentemente,
sao os perpetradores do crime (ALMEIDA, 2016;
JUNG e CAMPOS, 2019).

Como estabelece a Lei Federal n° 13.715/2018, o
genitor que mata a genitora perde o poder familiar

sobre seus filhos, seja em decorrencia de ato judicial
no ambito civel, seja em virtude da sentenga penal
condenatoria.

Pacto heterocisnormativo

O pacto heterocisnormativo € o conjunto de praticas

dos sujeitos que reforcam a heterocisnormatividade,
que sao as hormas sociais que pautam a
heterossexualidade e a cisgeneridade como as
unicas passiveis de legitimagao. A partir dessas
normas, cria-se um imaginario binario que produz
um ideal de quem e mulher e de quem e homem,
invisibilizando-se os sujeitos dissidentes. Assim, o

pacto heterocisnormativo pode ser entendido como

o empenho das pessoas em performarem o seu
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genero de acordo com o criterio do sexo biologico,

que considera haver um genero masculino e um
genero feminino. Dessa forma, ha a naturalizagao de
condutas tidas como femininas e outras tidas como
masculinas. Como exemplo, tem-se, para as mulheres,
a necessidade de se relacionar com um homem, a
maternidade como sua fungao precipua, o reforgo de
padroes estéeticos tidos como femininos etc. Ademais,
outra consequéncia do pacto heterocisnormativo €
a producao de sujeitos dissidentes, ou seja, aquelas
pessoas que nao se enquadram na binariedade de
genero ou na heterossexualidade, o que provoca um
contexto estrutural de discriminacoes LGBTfobicas,
resultando em segregacoes, piadas difamatorias,
violencias fisicas e psicologicas etc.

Papeéis de genero

Comportamentos construidos pela sociedade do
que se espera de um homem e de uma mulher. Sao
padroes culturais naturalizados e transmitidos de
geragao em geragao que delimitam o espag¢o publico

(provedor) para o homem e o privado (cuidado) para
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as mulheres.

Para saber mais
De acordo com o Dicionario Feminino da Infamia no
verbete “papéeis femininos e papeis masculinos” (FLEURY-

TEIXEIRA e CHIMELI, 2015, p. 265):

Papéis femininos e papéis masculinos sdo atribuicoes e fungoes
consideradas pertinentes as mulheres e aos homens.Na maioria
das sociedades contempordneas esses papéis sao bindrios e
complementares.

O feminino é considerado como algo constituido pela reproducao,
satisfacdo sexual do parceiro, trabalho doméstico, maternidade,
cuidado com as criangas e a familia. O masculino recebe o lugar
de responsavel pelo trabalho remunerado, é tomado como o
brovedor da familia e aquele dotado de poténcia sexual a ser
satisfeita pela esposa e pelas mulheres de um modo geral. Essas
descricoes se referem ao pensamento hegemonico do século XX
nas sociedades ocidentais. O dialogo com a literatura cientifica
acerca do tema permite a desconstru¢Go dessas proposicoes
tidas como verdadeiras. Papéis femininos e masculinos podem
ser definidos e problematizados mediante vdrias abordagens,
algumas das quais naturalizam a atribuicdo de papéis, e outras

que problematizam e/ou desconstroem sua fixidez.
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Patriarcado

O patriarcado € um sistema de organizagao social
e politica no qual os homens estao em posigao de
prestigio em relagao as mulheres no que diz respeito
ao exercicio do poder e a fruicao de direitos. Nao
ha consenso nas teorias feministas acerca de um

conceito unico sobre patriarcado, mas apontam-se
algumas caracteristicas perenes:

* controle dos corpos e da sexualidade
das mulheres: falta de liberdade de escolha
de parceiros afetivo-sexuais, lutas pelo direito
ao divorcio, baixo acesso a contraceptivos, a
creches, a pre-natal e a laqueadura;

* divisao sexual do trabalho: pré-
condiciona as mulheres a tarefas domesticas
nao remuneradas e invisibilizadas;

* restricao de acesso a direitos por
mulheres: em termos historicos, o direito
ao voto pela mulher € uma conquista recente.
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Perseguicao [stalking]

Crime tipificado no Codigo Penal como a pratica de
perseguir alguem, reiteradamente e por qualquer meio,
ameagando-lhe a integridade fisica ou psicologica,
restringindo-lhe a capacidade de locomogao ou, de
qualquer forma, invadindo ou perturbando sua esfera
de liberdade ou privacidade. A pena prevista € de
reclusao de 6 meses a 2 anos (BRASIL, 1940, art.
147-A).

Politica publica de género

Existem muitos conceitos para o termo politica
publica. De maneira geral, podemos dizer que sao
acoes vinculadas a tentativa de enfrentamento de um
complexo problema publico, a ser incluido na agenda
governamental mediante a interveng¢ao direta ou
indireta de atores e atrizes — governantes, legisladores,
movimentos sociais, administragao publica, grupos de
interesse, dentre muitos outros — seja na elaboracgao,
execucao, participagao e/ou monitoramento dessas

politicas.
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As politicas publicas de genero sao direcionadas ao
combate a desigualdade entre homens e mulheres.
Desenvolvem-se em um contexto amplo, partindo
do principio do respeito para com as mulheres
COmo sujeitos autonomos, ativos e participantes do
desenvolvimento, transcendendo os papeis sexuais
naturalizados pela cultura.

Iniciativas que promovam a insergao profissional de
mulheres vitimas de violencia domestica e familiar e
a garantia de vagas em escolas para os filhos dessas
mulheres sao exemplos de politica publica de genero.

Rede de atendimento

Conjunto de agoes e servicos realizados pelas
instituicoes,  servigos  governamentais, nao
governamentais e comunidade, visando a ampliagao e a
melhoria da qualidade de atendimento, a identificagao
e ao encaminhamento adequados das mulheres
em situacao de violéencia e o desenvolvimento de
estratégias efetivas de prevencio. E parte da Rede de
Enfrentamento aViolencia entre as Mulheres e divide-
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se em quatro principais areas: saude, justica, seguranga
publica e assistencia social. A rede € composta por
duas categorias de servigos:

. Servigos Especializados de
Atendimento a Mulher: servicos que
atendem exclusivamente mulheres e possuem
conhecimento no tema da violéncia de género.
Inclui os Centros Especializados de Atendimento
a Mulher, Servicos de Abrigamento, Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher,
Nucleos da Mulher nas Defensorias Publicas,
Promotorias de Justi¢ca Especializadas, Juizados
Especiais de Violencia Domestica e Familiar

contra a Mulher.

 Servicos nao Especializados de
Atendimento a Mulher: servicos
de atendimento geral que nao atendem
exclusivamente mulheres. Sao os Centros
de Referencia da Assistencia Social (CRAS),

Centros de Referencia Especializado em
Assistencia Social (CREAS),Ouvidorias,Policias
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Civil e Militar, dentre outros.

Rede de enfrentamento

Atuagao conjunta entre as instituicoes e servigos
governamentais, nao governamentais e comunidade
que atuam nos eixos da preven¢ao e combate de
todas as formas de violencia, assisténcia e garantia de
direitos das mulheres, bem como responsabilizagao
do agressor (BRASIL, PRESIDENCIA DA REPUBLICA,
SECRETARIA DE POLITICAS PARA AS MULHERES,
2011, p. 13-14).

Relacionamento abusivo

Expressao recente que tem sido utilizada, em
geral, para se referir a dinamicas nao saudaveis de
relacionamento, nas quais ha desequilibrio de forgas
que leva a prevalencia das vontades de um dos lados e/
ou desrespeito dos limites, 0 que ocasiona um prejuizo
do bem-estar de uma das partes.Assemelha-se,de uma
certa maneira, a ideia de violéncia psicolégica, sem,
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no entanto, se limitar a ela. O aumento da utilizacao de
tal termo nas redes e na midia evidencia uma disputa
social para a classificagao ou nao de determinados
tipos de comportamentos como praticas violentas.
Importante dizer que, embora nem todas as praticas
que ocorrem em um relacionamento abusivo possam
ser classificadas como crime, isso nao significa que elas
nao sejam consideradas violéncias (LINS, SCARPATI
e CHAKIAN, 2020).

Representacao da vitima

’

E o termo utilizado para definir a manifestagao de
vontade da vitima em ver processado o autor do
delito cometido em seu desfavor. Somente tem lugar
nos crimes que se processam mediante agao penal
publica condicionada a representagao.

Via de regra, o prazo para oferecer a representagao
e de 6 meses e ela e irretratavel depois de oferecida
a denuncia.

Nao se exigem formalidades especificas para a
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representagao, sendo suficiente a demonstragao
do interesse da vitima em autorizar a persecugao
criminal.

Para saber mais

Ao julgar aADC |9/DF e ADI 4.424/DF, o Plenario do STF
decidiu a natureza publica incondicionada da agao penal
em caso de crime de lesao corporal praticado contra a
mulher no ambiente domestico. Em consequéncia, nao
ha mais que se falar em representacao da ofendida como
condicao de procedibilidade da agao penal, muito menos
em retratagao dessa representacgao.

Revitimizacao

Fenomeno no qual uma vitima experimenta de
forma repetida a dor vivenciada na ocasiao em que
sofreu violéncia, quando instituigoes que deveriam

prover protecao a ela exigem, desnecessariamente
e de forma inadequada, que relate repetidas vezes a
situagao traumatica, por ocasiao de depoimentos ou
mesmo durante o acolhimento realizados pela policia,
instituicoes do sistema de justica e/ou outros servigos
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da rede de atendimento. O que leva a sistematizagao
da violencia (VIEIRA, 2021).

Rota critica

Processo constituido pela sequencia de decisoes
e agoes tomadas pelas mulheres em situagao de
violéncia em busca de solugoes para o quadro em
que se encontram e pelas respostas que elas obtem
tanto no ambito familiar e comunitario, quanto no
ambito institucional. O processo da rota critica se
inicia com a decisao da mulher de“romper o silencio”

\

em relagao a situagao que vivencia com o intuito
de encerrar o ciclo de violencia. No entanto, uma
serie de fatores internos e externos podem inibi-
la ou impulsiona-la a dar inicio a tal processo e dar
continuidade a ele. Devido a influencia de diversos
fatores, a rota critica € um processo complexo,
nao linear, frequentemente composto de avangos e
retrocessos em busca de alternativas para a saida da
situacao de violéncia.

O conceito de rota critica auxilia, assim, a
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compreender, no ambito institucional,a importancia
da existencia de servicos especializados e bem
estruturados e do acolhimento adequado, a fim de
que as mulheres em situagao de violéncia se sintam
amparadas ao tomar a decisao de “romper o silencio”
e, uma vez iniciada a caminhada, que elas nao desistam
de buscar apoio para quebrar o ciclo de violéncia.

’

Tambem e importante para mostrar que servigos
adequados podem encurtar essa rota, munindo
tal mulher de informacoes e encaminhamentos
adequados. Servicos incapazes de dar respostas
adequadas, ao contrario, aumentam a rota critica
percorrida pelas mulheres em situagao de violencia,
levando-as a realizar diversas idas e vindas durante o
processo de busca de apoio e, assim, causando ainda

mais sofrimento (ver revitimizagao) (SAGOT, 2000,
p. 89, 130).

Sentimento de posse

O sentimento de posse consiste na necessidade
de controle e dominio do outro, inclusive de seus
pensamentos. Muitas vezes, esse sentimento esta
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ligado a um relacionamento conjugal, mas tambéem
pode afetar amizades e ate o convivio familiar.

A pessoa que e possessiva nao confia ho outro, o
que cria um ambiente de inseguranga e tensao. Pode
acontecer de o sentimento de posse se manifestar
de forma violenta.

Em contexto de violéncia doméstica, o sentimento
de posse sobre a mulher eleva o risco de feminicidio,

especialmente quando ha a iniciativa da mulher de
ruptura do relacionamento.

Sexismo

Qualquer acao, atitude ou configuragao institucional
que consista em subordinagao ou desvalorizagao
sistematica por razoes de sexo ou de genero.
Construido sobre a crenga de que homens e mulheres
sao inerentemente diferentes, o sexismo toma
tal diferenca como uma indicagao de que homens

seriam inerentemente superiores as mulheres, o que
justificaria a dominacdo quase universal dos homens
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nas relacoes sociais e familiares, bem como nos
ambitos politico, religioso, da linguagem, legislativo e
economico (MUMM e SMITH, 2007).

Sexo

Conjunto de caracteres fisiologicos que em geral sao
utilizados para realizar a classificagao dos individuos
de diferentes especies entre machos e femeas.

Sindrome do desamparo
aprendido/Sindrome da
mulher maltratada

No contexto da violencia contra as mulheres, os
termos dizem respeito a um fenomeno psicologico

que ocorre quando uma pessoa vitima de violéncia
continuada deixa de acreditar que suas agoes serao
capazes de tira-la de tal situagao e por isso muda
sua estratégia de enfrentamento. Suas tentativas de
escapar sao substituidas por comportamentos de

submissao e tentativas de agradar o agressor, visando
evitar ou diminuir as agressoes (VWALKER, 1979).
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Na tematica violéncia domeéstica e familiar, essas
sindromes podem estar presentes em algumas
situagoes de violéncia ciclica que perdura no tempo,
exigindo uma analise mais detida do contexto,alem da
adocao de providéencias nao postuladas pela mulher.

Transexualidade

Diz respeito ao conjunto de pessoas que nhao se
identificam com o genero que lhes foi atribuido

9 ¢¢

no nascimento. Os termos “‘trans’’, “transexua
“transgenero’” sao termos guarda-chuva que abarcam
identidades como “mulher trans”’, “homem trans’,

99 ¢

“travesti’, “pessoa nao binaria”, entre outras. Por se

I”

ou

tratar de termo que indica a identidade de genero —
e Nao a orientagao sexual —, existem pessoas trans
de todas as orientagoes sexuais. Exemplo: um homem
trans que se atrai exclusivamente por mulheres
(cis ou trans) € um homem heterossexual. (Ver

verbete “Transgénero/transexual/trans” no Glossario

Antidiscriminatoério - Volume I)
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Trauma

Sao lesoes causadas por forga externa que geram
ferimentos fisicos e/ou psicologicos no organismo
humano ou em uma sociedade.

As reagoes ao mesmo evento podem variar de
pessoa para pessoa; 0 mesmo evento pode ou hao ser
vivenciado como traumatico por pessoas diferentes.
O trauma deve ser entendido no contexto da
experiencia individual do evento. Duas pessoas nunca
irao experimentar exatamente a mesma coisa da

mesma maneira (SAMSHA, 2014 apud NOGUEIRA,
2020).

De acordo com a cientista Regina Lucia Nogueira,
a violencia domestica e familiar gera um impacto

na saude fisica da mulher e altera o funcionamento
cerebral, podendo ter efeitos agudos ou
cronicos sobre emogoes, cognicao, memoria e
comportamentos. Aduz, ainda, que 90% das lesoes
fisicas nao fatais em mulheres em situacao de violéncia
domestica e familiar sao na cabega, pesco¢o e face.
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A palavra trauma possui origem grega e significa

“ferida”. Possui a mesma grafia em quase todos os
idiomas (NOGUEIRA, 2020).

Violencia

A violéencia foi definida pela Organizagao Mundial da
Saude (ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE,
2002) como o ato de utilizar a for¢ga ou poder
com a intencao de ameacgar ou efetivamente causar
danos fisicos, psicologicos, morte, alteragoes no
desenvolvimento ou privagao a si mesmo, a outras
pessoas, grupos ou comunidades. E importante
ressaltar que essa definicao considera que a violencia
pode gerar graves consequéncias a curto e longo
prazo para as vitimas.

Violéencia de genero

A violencia de genero se origina de uma dinamica de
poder em que os homens exercem dominacdo em
relacao as mulheres,em decorrencia dos estereétipos
de género impostos pela ideologia patriarcal. Esses
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papeis e hierarquia de poder incentivam relagoes
violentas entre os generos (BIANCHINI, 2021).

De acordo com o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Genero (BRASIL,2021), alem darelagao
de poder, amplamente desfavoravel as mulheres em
uma sociedade patriarcal, muitos outros fatores
contribuem para a ocorréencia do tipo de violencia
em questao, incluindo fatores de ordem economica
e cultural. A dependencia financeira das mulheres e a
subordinagao no trabalho, por exemplo,sao comuns
em casos de violéncia doméstica. A cultura do

estupro, que normaliza a violéncia sexual e atribui
culpa as vitimas, € outro fator cultural que contribui
para a violencia. A erotizagao das mulheres e a
misoginia tambem encorajam atos de violencia, assim

como as hierarquias de poder que permeiam muitos
aspectos da vida social.

Embora possa ocorrer em diversos lugares, desde
aeroportos ate instituicoes, € cada vez mais evidente
que o ambiente domestico desempenha um papel
extremamente importante nesse tipo de violencia.
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Embora mulheres tambem possam sofrer violencia
de pessoas desconhecidas, os agressores sao, em
sua maioria, conhecidos da vitima. No ambiente
domestico, a existencia de hierarquias como a
existente entre pais e filhos ou entre marido e esposa
pode ser um fator importante para a ocorrencia da
violencia (BRASIL, 2021). Nao € incomum encontrar
pessoas que pensam que as relagoes familiares, por
se encontrarem no ambito privado, nao devem
ter interferencia de atores externos, nem mesmo
do Estado. Pode ser citada como exemplo a velha
e equivocada ideia de que “em briga de marido e
mulher ninguem mete a colher”.Tal forma de pensar
contribui muito para a perpetuagao de relagoes de
poder desiguais e para a ocorréencia de casos de
violencia domestica e familiar contra a mulher. No
entanto, € fundamental reconhecer que hierarquias
tambéem existem em outros lugares. Por exemplo, o
assedio sexual muitas vezes ocorre entre pessoas

que ocupam cargos mais altos em uma empresa e as
que ocupam cargos inferiores, em uma situagao de
poder estrutural desigual que favorece a dominagao

de um grupo (BRASIL, 2021).
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Violencia domeéstica e familiar
contra a mulher

E uma das formas de violacio dos direitos humanos e
se caracteriza, segundo a Lei |1.340/2006 (Lei Maria
da Penha), como qualquer agao ou omissao baseada
no genero que cause morte, lesao, sofrimento fisico,
sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial a
mulher.

Pode ocorrer no ambiente domestico por pessoas
com ou sem vinculo familiar, em qualquer relagao
intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a mulher; independente de coabitagao
ou de orientacao sexual.

Violéencia fisica contra a
mulher

A Lei Maria da Penha define a violéencia fisica contra
a mulher como qualquer conduta que ofenda sua

integridade ou saude corporal (BRASIL, 2006, art. 7°,
inciso |).
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Para saber mais
A Organizagao Mundialde Saude descreveaviolénciacontra
as mulheres como um problema global de proporgoes

epidemicas,além de ser uma violagao aos direitos humanos
(ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 201 3).

Violéncia institucional

Segundo a Lei 14.321/2022, considera-se violéncia
institucional submeter a vitima de infragao penal ou
a testemunha de crimes violentos a procedimentos
desnecessarios, repetitivos ou invasivos que a leve
a reviver, sem necessidade, a situacao de violencia
ou outras situagoes potencialmente geradoras de
sofrimento ou estigmatizagao. A pratica de violencia
institucional € crime, cuja pena varia de 3 meses a |
ano e multa, cf. art. | 5-A da lei citada.A peregrinagao
das mulheres em situacao de violencia domestica
por diversos servigos, a culpabilizacdo das vitimas

quando algum agente publico questiona sua indole,
comportamento ou moral,o atendimento sem escuta

qualificada sao exemplos de violéncia institucional.
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Violencia moral

A violencia moral € caracterizada por condutas que
tem por objetivo humilhar, desvalorizar, menosprezar
ou degradar a autoestima da vitima, causando-lhe
prejuizos emocionais. E uma forma de violéncia que
nao deixa marcas fisicas visiveis, mas que pode levar a
consequeéncias psicologicas graves, como a depressao,
a ansiedade e a sindrome do panico.A violéncia moral
pode ser cometida em diversas situagoes, tais como
no ambiente de trabalho, na familia, na escola, na igreja,
entre outros. Ela tem sido cada vez mais reconhecida
e denunciada, mas ainda € uma forma de violéncia
subestimada e subnotificada, de acordo com Juliana

Neuenschwander Magalhaes (2018).

No ambito da Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006,
art./°,incisoV), ela e definida como qualquer conduta
que configure calunia, difamagao ou injuria.

Para saber mais

« Calunia: atribuir falsamente a alguém a autoria de um
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crime, de maneira publica. Esta previsto no artigo 138 do
Codigo Penal. Exemplo: Maria roubou meu celular.

« Difamacao: atribuir a alguém um fato negativo, que
prejudique sua reputagao, mas que nao constitua um crime.
Exemplo:Maria nao sabe cuidar das criangas,sai com muitos
homens, chega em casa tarde e € uma mulher facil.

* Injuria: ofender a integridade de alguém através de
palavras negativas,xingamentos.Exemplo:Mariaevagabunda
e preguigosa!

Violéncia obsteétrica

Agcao ou omissao de quaisquer prestadores de
servi¢cos da area de saude durante o pré-natal,parto ou
puerperio que cause dor, sofrimento desnecessario
a mulher ou desrespeito a sua autonomia, integridade
fisica e mental e aos seus sentimentos e preferencias.
Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS,2014),
sao exemplos de violencia obstetrica: maus-tratos,
humilhagao profunda e abusos verbais, procedimentos
medicos coercivos ou nao consentidos (incluindo a
esterilizagao), falta de confidencialidade, nao obtengao
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de consentimento esclarecido antes da realizacao de
procedimentos, recusa em administrar medicamentos
para dor, recusa de internagao nas instituicoes de
saude, cuidado negligente durante o parto, levando a
complicagoes evitaveis e situagoes ameagadoras da
vida, negativa de acompanhante durante o parto.

Violéncia politica de género

A Lei Federal 14.192/2021 (BRASIL, 2021, art. 3°)
a define como qualquer agao que impega, limite ou
restrinja os direitos politicos das mulheres, bem
como qualquer tipo de diferenciacao ou exclusao
por causa do sexo. Essa lei tambem estabelece que
e crime assediar, constranger, humilhar, perseguir ou
ameacar mulheres que sao candidatas ou detentoras
de mandato eletivo,com o objetivo de prejudicar sua
campanha ou mandato. Quem comete esse tipo de

crime pode ser punido com pena de | a 4 anos de
prisao, alem de multa (BRASIL, 1940, art. 326-B).

De acordo com a publicagcao “Violencia politica
contra as mulheres: roteiro para prevenir, monitorar,
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punir e erradicar”, a participagao das mulheres na
vida politica frequentemente e acompanhada por
praticas discriminatorias e outras formas de violencia
de genero que buscam manter as desigualdades e
outras formas de violéncia presentes em diversas
instancias da dinamica politico-eleitoral. Tais praticas
contribuem para a perpetuagao da assimetria: das
relagcoes de poder entre homens sobre mulheres e
dos padroes sociais e culturais masculinos sobre os
femininos, contribuindo, assim, para a reprodugao do

sistema patriarcal (ONU Mulheres et al., 2021, p. 20).

Violéncia patrimonial

Qualquer conduta praticada contra a mulher que
configure retengao, subtracao, destruicao parcial ou
totaldeobjetos,instrumentosdetrabalho,documentos
pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
economicos, incluindo os destinados a satisfazer
suas necessidades, pode ser considerada violéncia
patrimonial no ambito da Lei Maria da Penha (Brasil,
2006). Esta forma de violéncia doméstica afeta a

vitima financeiramente, prejudicando sua autonomia
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e independencia.

Violéncia psicologica

A violencia psicologica e definida pela Lei Maria
da Penha (BRASIL, 2006, art. 7°, inciso |l) como
qualquer comportamento que cause dano

emocional, diminuicao da autoestima, prejudique
o desenvolvimento ou que vise controlar as agoes,
comportamentos, crengas e decisoes de uma mulher,
por meio de ameaga, constrangimento, humilhagao,
manipulagcao, isolamento, vigilancia constante,
perseguicao, insultos, chantagem, violagao de
intimidade, ridicularizagao, exploragao e limitagao do
direito de ir e vir.A Lei n® 14.188/2021 tipificou este
tipo de violencia como crime e estabelece penas de
6 meses a 2 anos, alem do pagamento de multa.

Violencia sexual

’

A violencia sexual e definida como qualquer

comportamento que faga com que uma pessoa
presencie, mantenha ou participe de atividades
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sexuais sem seu consentimento. Isso pode ser feito
por meio de ameagas, coer¢ao ou forga fisica. A
violencia sexual tambem pode incluir forgar alguem
a se casar, a ter filhos, a abortar ou a se prostituir
contra sua vontade. E considerada uma forma grave de
violencia de genero e pode ter graves consequéncias
fisicas e psicologicas para a vitima. A Lei Maria da
Penha (BRASIL, 2006, art. 7°, inciso lll) aborda este
tipo de violéncia e estabelece medidas de protecao
e penalidades para os agressores.

Para saber mais

* Somente no ano de 2005 o Codigo Penal abandonou a
expressao “‘mulher honesta” e deixou de considerar que
o casamento da ofendida com o agressor ou com terceiro
extinguia a possibilidade de punir o agressor.

* Desde 2018, a natureza penal dos crimes contra a
liberdade sexual e dos crimes sexuais contra vulneravel
e publica incondicionada, o que significa que nao depende
da vontade da vitima de punir agressor.

* A violencia sexual sempre significou, historicamente, a

diminuicao da honra de uma mulher e de sua valorizacao
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e

perante a sociedade, na perspectiva dos costumes. A
exigencia de representacao para o processamento dos
crimes sexuais sofridos fortalecia a ideia de que ainda
hoje ser vitima de violencia sexual configura vergonha,
como se fossem as agoes das vitimas, e nao as do agressor,
determinantes para a pratica da violencia. A mudanga
permite que esses crimes sejam finalmente processados,
sem o julgamento moral ea discriminagao da propria vitima.

* O estupro marital € uma das formas de violéncia sexual
invisibilizadas, diante da crenc¢a que a mulher tem o dever
de cumprir todas as exigencias do companheiro, inclusive

se submetendo a praticas sexuais nao consentidas.
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