
O COTIDIANO DA 
EDUCAÇÃO INFANTIL 

Alfenas - MG



O município de Alfenas conta com 18 escolasque atendemà Educação
Infantil. Atualmente,estãomatriculadas1.759criançasde0 a 3 anose 1.365
criançasde 4 e 5 anos,na etapado pré-escolar. O atendimentoalcança
58,51% das criançasna crechee 96,81% das criançasno pré-escolar. O
municípiorealizabuscasativascomo objetivodeatingir 100% dematrícula
dascriançasnessafaixaetária.



Centros educação infantil

EMEI Bem Querer 

CEMEI Alegria 

EMEI Raios de Sol



Espaços 
O espaço na Educação Infantil é considerado um elemento fundamental do processo educativo. 

Mais do que um ambiente físico, o espaço comunica concepções de infância, aprendizagem e 

cuidado. Nas nossas escolas os espaços contemplam parques, áreas verdes, brinquedotecas. 
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Alimentação escolar

O setor de alimentação escolar do município de Alfenas é composto por uma equipe de 
nutricionistas responsável pela compra dos produtos, triagem e elaboração dos cardápios. 
Atualmente, 80% dos produtos utilizados na alimentação escolar são provenientes da 
agricultura familiar local, por meio do Programa Nacional de Alimentação Escolar (PNAE), 
complementados com recursos próprios do município.

Os cardápios são elaborados de acordo com as necessidades nutricionais das crianças, 
considerando as diferentes faixas etárias. Por esse motivo, são elaborados três tipos de 
cardápios, garantindo uma alimentação equilibrada e adequada para cada etapa do 
desenvolvimento infantil.

  









Alimentação escolar

Aula passeio a agricultura familiar.



Setor da alimentação escolar



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

O projeto nomadôs é sustentado por cinco pilares: 

ü Aprendizagem dialógica

ü Gestão democrática.

ü Interidades.

ü Flexibilidade .

ü Autonomia . 

ü Os pilares se interligam  e, estão presente em todos os momentos da vida escolar.



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

O projeto pauta-se nos princípios da 

gestão democrática, garantindo a 

participação efetiva da comunidade 

escolar por meio de um conselho 

escolar sólido, responsável por 

deliberar e contribuir para as 

principais decisões institucionais.



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

Na metodologia, a flexibilidade é 
considerada o quarto pilar. Ao longo 
da rotina escolar, são realizadas 
reflexões que possibilitam ajustes nos 
horários, como o momento do sono e 
os períodos de entrada e saída das 
crianças.



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

Na metodologia Nomadôs, o momento da 

alimentação escolar é concebido como uma 

experiência pedagógica vinculada ao 

desenvolvimento da autonomia infantil. As 

crianças participam ativamente do manejo 

dos alimentos, exercitando a responsabilidade 

e a autogestão nas ações cotidianas. Essa 

abordagem favorece o aprimoramento da 

coordenação motora fina, a construção da 

noção de quantidade, a ampliação do 

repertório sensorial por meio da exploração 

de sabores, cores e texturas, além de 

contribuir para a formação de hábitos 

alimentares saudáveis e conscientes.



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

A metodologia Nomadôs atribui relevância central à 

promoção da interação social, considerada um de 

seus pilares fundamentais para a consolidação das 

interidades e para o fortalecimento dos vínculos 

coletivos no processo educativo.

Desta maneira a divisão consiste em ciclos:

Ciclo 01: Crianças de 0 à 1 anos e 6 meses

Ciclo 02: Crianças de 01 ano e 7 meses à 03 anos e 

11 meses. 

Ciclo 03: Crianças de 04 anos à 05 e 11 meses. 



Projeto infância em movimento 
Metodologia Nomadôs

O trabalho pedagógico é 

desenvolvido com base na 

pedagogia de projetos, de forma 

interativa e interdisciplinar. Essa 

abordagem estimula um processo 

de ensino dinâmico e 

participativo, que parte dos 

interesses das crianças e atribui 

significado às suas experiências 

de aprendizagem.



Interidades 

O Projeto Interidades é desenvolvido em toda a rede, promovendo momentos em 
que crianças de diferentes faixas etárias participam conjuntamente de diversas 
atividades. Essa proposta tem como objetivo favorecer a cooperação entre os 
grupos, possibilitando que as crianças mais velhas auxiliem as mais novas em 
suas dificuldades, fortalecendo o espírito de equipe, a equidade e o exercício da 
empatia.

A interação entre diferentes idades é compreendida como fundamental para o 
desenvolvimento social, emocional e cognitivo das crianças, uma vez que, nessas 
experiências, aprendem a se comunicar, a cooperar e a lidar com distintas 
situações do cotidiano escolar.

São ofertadas diversas ilhas de aprendizagem, que ampliam as possibilidades de 
experimentação e permitem que as crianças façam escolhas de acordo com seus 
interesses, ritmos e necessidades, fortalecendo assim a autonomia e o 
protagonismo infantil.
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Projeto: hortas na escola

O Projeto Horta na Escola tem como objetivo 

promover a educação ambiental, alimentar e 

sustentável entre os estudantes, envolvendo toda 

a comunidade escolar em atividades práticas de 

cultivo e cuidado com a terra. A proposta busca 

aproximar as crianças dos alimentos naturais, 

valorizando o trabalho coletivo e o aprendizado 

por meio da experiência.

As atividades envolvem o planejamento do 

espaço da horta, o preparo do solo, o plantio de 

sementes e mudas, a manutenção das plantas e a 

colheita, sempre com a participação das crianças 

e o acompanhamento dos professores.



Projeto: hortas na escola



Propostas pedagógicas 

Práticas Pedagógicas na Educação Infantil

As práticas pedagógicas na Educação Infantil têm 

como foco o desenvolvimento integral da criança, 

considerando seus aspectos físico, emocional, 

social e cognitivo. Em nossas escolas o aprender 

está diretamente ligado ao brincar, ao conviver e ao 

explorar o mundo, por meio de experiências 

significativas que despertam a curiosidade e o 

prazer de descobrir.
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